
POUR DES FÊTES SÉCURITAIRES

À la veille des fêtes, le temps est propice à penser sécurité et prudence.  En ces temps de réjouissances, un
bon souper en famille contribue à réchauffer les c?urs.  Se réunir autour d'une bonne fondue, voilà qui est
agréable.  On mange, on parle, on rit soudain, le réchaud s'éteint alors que le repas n'est pas encore terminé.
On s'empresse de le remplir de nouveau.  JAMAIS ! Le réservoir chaud peut s'enflammer.  On peut toujours
refroidir le réservoir dans de l'eau froide avant de le remplir, mais il est recommandé et beaucoup plus simple
d'en prévoir un deuxième.  Le coût est minime quand on pense à ce qui pourrait arriver ! 

En couple ou entre amis, il fait bon s'installer devant un feu de foyer ou près du poêle à bois.  Avant de sortir la
peau d'ours et de placer vos bûches (pas trop et bien sèches).  Avez-vous pensé à faire ramoner et inspecter
la cheminée par un spécialiste ? 

L'accumulation de créosote dans la cheminée et les conduits constitue un risque d'incendie.  Le pare-
étincelles est-il bien installé ?  Une étincelle peut suffire à mettre le feu à la peau d'ours.  Et les bas suspendus
devant la cheminée qui stimulent l'imagination des grands comme des petits, peuvent aussi s'embraser
facilement !

Pour ajouter à l'ambiance, on éteint les lumières après avoir allumé quelques chandelles.  Il ne faut jamais
laisser des chandelles allumées sans surveillance.  Songez aux enfants qui peuvent être attirés par cette
flamme vive si fascinante.  Un accident est si vite arrivé.  Vous avez un chat ou un chien : un coup de queue et
la chandelle tombe sur le fauteuil ou dans les rideaux et on se retrouve entre deux feux !  N'allumez jamais de
chandelles près des rideaux ou de tout autre objet qui peut prendre feu.

D'autres privilégient les appareils de chauffage d'appoint comme les chaufferettes.  Gardez-les toujours à une
distance d'au moins 1 mètre (3 pieds) des murs et autres matières combustibles (rideaux, draperies, meubles).
Si vous avez recours à une chaufferette fonctionnant au kérosène, laissez-la refroidir avant de refaire le plein à
l'extérieur du bâtiment, loin de toute source de chaleur.  Utilisez toujours le type de carburant approprié à
l'appareil de chauffage d'appoint et remplissez le sans dépasser le niveau recommandé.  Si vous vous servez
d'une chaufferette au kérosène, par exemple, prévoyez toujours un apport d'air frais suffisant en laissant une
fenêtre entrouverte. 

Pour les chaufferettes électriques, évitez les rallonges pour brancher l'appareil.  Il ne faut jamais couper la
protection de mise à la terre de la fiche électrique.  Et veillez à utiliser le calibre de fusible approprié au circuit
à desservir.

Le sapin est magnifique.  Les lumières, les décorations tout pour retomber en enfance.  Si vous tenez
absolument au sapin naturel, il faut toujours garder son pied humide.  Ajoutez de l'eau tous les jours.  Un
sapin naturel peut prendre feu rapidement au simple contact des lumières féeriques qui l'ornent, car elles
dégagent aussi de la chaleur.  D'ailleurs, les lumières que vous avez achetées la semaine dernière sont-elles
de faible puissance et conçues spécifiquement pour l'intérieur ?  Ne laissez jamais le sapin allumé lorsque
vous quittez la maison !  Et éteignez-le toujours avant d'aller au lit !  Sitôt les fêtes terminées, dégarnissez
votre sapin naturel le plus vite possible et sortez-le dehors.  Et pourquoi ne pas dormir plus tranquille en vous
procurant un arbre artificiel ?  Gardez le sapin naturel pour l'extérieur !
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Maintenant, observez le branchement de l'arbre.  On constate souvent que les prises de courant subissent
une surcharge lorsqu'on y branche des éléments supplémentaires dans le temps des fêtes comme le sapin,
les décorations, etc.  Il est toujours bon d'avoir une barre d'alimentation sécuritaire et laissée bien en vue.
Débarrassez-vous de la vieille rallonge qu'on fait courir sous le tapis !  Les rallonges électriques pour les
lumières du sapin ne doivent jamais passer sous les tapis sous prétexte que c'est plus esthétique.  C'est très
dangereux !  On marche dessus, le cordon s'abîme sans qu'on ne s'en rende compte.  Souvent aussi, elles
sont surchargées. Et voilà un danger de feu de plus.

Arbres  

• Avant d'acheter un arbre naturel, assurez-vous qu'il est frais (les aiguilles ne tombent pas facilement).
Arrosez l'arbre tous les jours.  Les arbres peuvent nécessiter jusqu'à quatre litres d'eau par jour.
Entreposez l'arbre dans un endroit frais et abrité jusqu'au moment de l'installer à l'intérieur pour le décorer.
Si vous prévoyez attendre quelques jours avant de décorer votre arbre, gardez-le à l'extérieur ou dans un
endroit frais comme un porche ou un patio.  Veillez à ce qu'il soit à l'abri du vent et du soleil pour qu'il
conserve son humidité.

• Maintenez l'arbre solidement en place au moyen d'une base solide.

• Installez l'arbre loin des zones très passantes, des portes, des conduits de chauffage, des radiateurs, des
poêles, des foyers et des chandelles allumées.

• Installez les décorations en métal hors de portée des jeunes enfants.  Ces décorations peuvent contenir du

plomb, un métal qui peut s'avérer nocif pour les jeunes enfants s'ils les mettent dans leur bouche.

• En présence de jeunes enfants, évitez les décorations pointues, cassables ou comportant de petites
pièces détachables, ou placez ces décorations au sommet de l'arbre.

• Enlevez l'arbre dès que les Fêtes sont terminées ou que ses aiguilles commencent à tomber.
Débarrassez-vous de votre arbre conformément aux règlements en vigueur dans votre localité.  De
nombreuses municipalités ont des programmes de recyclage des arbres.

Lumières   

• Pour décorer votre maison, utilisez uniquement des lumières homologuées par un organisme reconnu
(ACN, ULC ou CUL).

• Utilisez des lumières d'intérieur à l'intérieur et des lumières d'extérieur à l'extérieur.

• Vérifiez chaque ampoule avant d'installer le jeu de lumières et prenez soin de remplacer celles qui sont
brisées ou brûlées par celles recommandées par le fabricant.

• Vérifiez les jeux de lumières et les rallonges.  Jetez les fils qui sont endommagés, dont le câblage est à
découvert ou dont les raccords sont trop lâches, ainsi que les douilles qui sont endommagées.  Ne laissez
jamais de cordons électriques le long des portes ou sous les tapis.



• Ne surchargez pas les prises de courant.  Utilisez plus d'une prise de courant si le wattage du jeu de
lumières dépasse la capacité de votre prise.

• Gardez les lumières qui contiennent du liquide hors de la portée des enfants.  Elles contiennent un produit
chimique dangereux qui, si l'ampoule est brisée, peut causer de l'irritation ou des brûlures chimiques.

• Éteignez les lumières de Noël avant d'aller au lit ou de quitter la maison.

Conseils pour la maison en général  

• Si vous recevez de jeunes enfants pendant la période des Fêtes, assurez-vous de prendre des mesures de
sécurité adéquates comme couvrir les prises de courant, bloquer les escaliers et retirer les meubles et les
décorations qui pourraient présenter un risque de blessure pour les enfants.

• Gardez tous les cosmétiques, comme le parfum, la lotion après-rasage et le dissolvant pour vernis à
ongles, ainsi que tous les médicaments et les produits chimiques pour la maison hors de la vue et de la
portée des enfants, et loin des sources de chaleur.

• Gardez les briquets et les allumettes hors de la vue et de la portée des enfants.

• Gardez les décorations et les chandelles qui ont l'apparence ou l'odeur d'aliments ou de bonbons hors de
la portée des enfants.  Elles sont peut-être attirantes pour les enfants, mais elles peuvent causer un
empoisonnement ou un étouffement.

• Assurez-vous que vos détecteurs de fumée fonctionnent bien.


